
DLACZEGO WARTO SKORZYSTAĆ
Z PAKIETU BEZPŁATNYCH BADAŃ?

Dzięki badaniom profi laktycznym 
możesz wykryć chorobę bardzo wcześnie 
i uniknąć długotrwałego leczenia.

JAK SKORZYSTAĆ Z BADAŃ
W RAMACH PROGRAMU?

Wypełnij ankietę on-line przez Internetowe 
Konto Pacjenta (IKP), a jeśli nie masz IKP, 
możesz to zrobić dzwoniąc na Infolinię Domowej 
Opieki Medycznej tel. 22 735 39 53 lub na miejscu 
przy pomocy naszego Pracownika.

Poczekaj na otrzymanie e-skierowania.

Przyjdź do wybranego Punktu Pobrań 
Corten Medic z materiałem do badań 
(próbka moczu i kału w niejałowym pojemniku) 
oraz dowodem osobistym.

Odbierz wyniki on-line na IKP lub w punkcie,
w którym wykonałeś badania.
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SKONSULTUJ WYNIKI BADAŃ
Po wykonaniu badań warto umówić się 
na konsultację wyników z naszym lekarzem.

DLA KOBIET
Pakiet dedykowanych badań zawiera:

■ morfologia krwi obwodowej z wzorem 
■ odsetkowym i płytkami krwi
■ stężenie cholesterolu całkowitego 
■ albo kontrolny profi l lipidowy
■ stężenie glukozy we krwi
■ AlAT, AspAT, GGTP
■ poziom kreatyniny we krwi
■ badanie ogólne moczu
■ poziom kwasu moczowego we krwi
■ krew utajona w kale – metodą immunochemiczną

DLA MĘŻCZYZN
Pakiet dedykowanych badań zawiera:

■ morfologia krwi obwodowej z wzorem 
■ odsetkowym i płytkami krwi
■ stężenie cholesterolu całkowitego 
■ albo kontrolny profi l lipidowy
■ stężenie glukozy we krwi
■ AlAT, AspAT, GGTP
■ poziom kreatyniny we krwi
■ badanie ogólne moczu
■ poziom kwasu moczowego we krwi
■ krew utajona w kale – metodą immunochemiczną
■ PSA – antygen swoisty dla stercza całkowity

BADANIA WSPÓLNE
Pakiet bezpłatnych badań zawiera:

■ pomiar ciśnienia tętniczego
■ pomiar masy ciała, wzrostu, obwodu w pasie
■ oraz obliczenie wskaźnika masy ciała (BMI)
■ ocena miarowości rytmu serca

JAKIE BADANIA MOŻESZ OTRZYMAĆ
BEZPŁATNIE W RAMACH PAKIETU?

CUKRZYCA CHOROBY
SERCA

ZABURZENIA
WAGI

NOWOTWÓR
PROSTATY

UNIKNIJ CHORÓB TAKICH JAK:



W dniu wykonywania
Profi laktyki 40 Plus otrzymasz

na wszystkie badania laboratoryjne!

POSZERZ SWOJĄ DIAGNOSTYKĘ
PODCZAS JEDNEJ WIZYTY!

PRZEBADAJ SIĘ I BĄDŹ ZDRÓW!
Po 40 roku życia warto również 
wykonać badania takie jak: 

✔ TSH prawidłowość działania tarczycy 

✔ WAPŃ kontrola zdrowia pod kątem chorób kości,
✔ nerek, przytarczycy i przewodu pokarmowego

✔ WITAMINA D badanie poziomu wit. D
✔ odpowiedzialnej m.in. za odporność i gospodarkę 
✔ wapniowo-fosforową

✔ SÓD, POTAS, MAGNEZ badanie równowagi 
✔ elektrolitowej

✔ PRÓBY WĄTROBOWE ocena funkcjonowania
✔ wątroby, np. wykrycie przewlekłego zapalenia, 
✔ stłuszczenia, uszkodzenia alkoholowego 
✔ lub lekowego wątroby

ZDROWIE I WYGODA!
■ badania podczas jednej wizyty i jednego „wkłucia”
■ dokładniejsza diagnoza
■ wyniki on-line

MASZ PYTANIA? ZADZWOŃ!
Chętnie na nie odpowiemy

22 602 07 07

Sprawdź, gdzie możesz wykonać badania na:
www.cortenmedic.pl/profi laktyka-40-plus

BEZPŁATNY PAKIET BADAŃ
dla osób od 40 roku życia

✔ BEZPŁATNY
✔ realizowany w ramach programu 
✔ Profi laktyka 40 Plus

✔ DOPASOWANY DO CIEBIE
✔ dobierany na podstawie spersonalizowanej 
✔ ankiety i czynników ryzyka

✔ KOMPLEKSOWY
✔ zawiera szeroki zakres do 12 badań
✔ dla kobiet i mężczyzn
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